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RESUMO: O presente artigo aborda a violéncia sexual contra a mulher, em especifico o crime de estrupo, sob o contexto social
patriarcal, de forma a demonstrar como o machismo através da sua discrimina¢do negativa entre as figuras femininas e
masculinas e sua intrinseca ideia de posse e propriedade do homem sobre o corpo feminino, figura como um dos principais
agentes causadores e incentivadores da cultura do estupro, a qual esta presente tanto na esfera extrajudicial quanto na judicial,
e que quando praticada resulta em ndmeros expressivos de casos de violéncia sexual contra as mulheres mesmo com a
criminalizacdo do estupro e sua caracterizagdo como crime hediondo. Além de explorar a disciplina juridica conferida aos
delitos contra a dignidade sexual pela legislacdo penal brasileira, abordando também a dificuldade de producdo e colheita de
provas. A fim de demonstrar a necessidade de a¢des educativas sobre direitos humanos que visem o respeito entre géneros
para romper a estrutura machista enraizada. Assim como, a necessidade da efetividade da lei para a implementagdo de uma
rede de apoio as vitimas de violéncia sexual como o estupro para que tenham um atendimento humanizado. Para tanto, sera
utilizada uma abordagem qualitativa, partindo do método hipotético-dedutivo e pesquisa bibliografica.

Palavras-chave: Violéncia sexual contra a mulher. Feminismo. Direitos Fundamentais.

ABSTRACT: This article addresses sexual violence against women, specifically the crime of rape, under the patriarchal social
context, in order to demonstrate how machismo through its negative discrimination between female and male figures and their
intrinsic idea of ownership and ownership of men over the female body, figure as one of the main agents that cause and
encourage the culture of rape, which is present in both the extrajudicial and judicial spheres, and which when practiced results
in expressive numbers of cases of sexual violence against women even with the criminalization of rape and its characterization
as a heinous crime. In addition to exploring the legal discipline conferred on crimes against sexual dignity under Brazilian
criminal law, it also addresses the difficulty of producing and collecting evidence. In order to demonstrate the need for
educational actions on human rights that aim at respect between genders to break the rooted macho structure. As well as, the
need for the effectiveness of the law to implement a support network for victims of sexual violence, such as rape, so that they
can have humanized care. For that, a qualitative approach will be used, starting from the hypothetical-deductive method and
bibliographic research.
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1 INTRODUCAO

A Em uma sociedade de modelo patriarcal tem-se a figura masculina como aquela que detém maior poder
usando esse espaco de dominio para alcancar seus interesses, fazendo também uso da violéncia, em suas mais
diversas formas, para lhe assegurar sua hegemonia, inclusive sob aqueles que ndo estio nesta categoria, as
chamadas minorias sociais. Dentre essas minorias encontra-se a mulher, usada em seu projeto de dominagao-
exploracdo, sendo mais uma vitima.

Com essa construgio através da percepcdo e interesses masculinos, ou seja, nesta construcio de género,

o0 homem moldou o meio social para exercer privilégios e fun¢des tidas como essenciais, enquanto a mulher é
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submetida a fung¢bes contrarias, subalternas, muitas vezes ligadas a atividades domésticas e familiares com o
intuito de servir ao homem, auxiliando-o em seu cotidiano, o que transforma, de acordo com essa visao, a mulher
no outro do homem, porém, assimétrico e desigual.

Diante dessa perspectiva, o homem enxerga o corpo da mulher como um espa¢o de seu dominio,
exercendo poderes para que esta obedeca aos seus moldes, esteredtipos e satisfaca seus desejos, mesmo sem o
consentimento dela, e quando esse sistema é ameagado de alguma forma, a violéncia é usada como meio de coagdo
para assegurar a sua perpetuagaio.

Esse comportamento violento também é usado para obter a satisfacdo sexual, mesmo sem o
consentimento da mulher, de modo que o corpo feminino é visto como um objeto, o qual seria usado para satisfazer
o prazer masculino, em detrimento da vontade da prépria mulher. Ademais, essa pratica demasiada sem fatores,
ou sem fatores eficazes, que colaborem com a resisténcia da parte oprimida proporciona a continuidade desses
atos violentos, mesmo que inconscientemente, e todo esse contexto corrobora com o fortalecimento de uma
cultura também violenta externando um ambiente propicio ao crescimento de todas as formas de violéncia contra
a figura feminina, inclusive aquelas contra a liberdade sexual, as quais foram invisibilizadas por muito tempo como
maneira de preservacao da estrutura social patriarcal.

Contudo, mesmo com a criminalizacdo do estupro, a dignidade e a liberdade sexual da mulher continuam
sendo violadas, a0 mesmo tempo em que essa estrutura patriarcal é utilizada para legitimar a préatica criminal,
fortalecendo esse tipo de comportamento violento e ascendendo ao que é chamado de cultura do estupro, podendo
ser conceituada, inicialmente, como o conjunto de agdes que naturalizam o estupro praticado contra mulheres.

Como resultado, o estupro é uma das praticas de violéncia de género mais difundidas no meio social,
responsavel por exorbitantes registros de casos deste crime - isso quando a informacgdo chega as autoridades
competentes. No Brasil, em 2018, foram registradas 66.041 vitimas de estupro de acordo com o anuario brasileiro
de segurancga publica, o maior indice ja registrado até entdo. Dentre os registros, 81,8% das vitimas eram do sexo
feminino e 53,8% das delas tinham até 13 anos de idade.

Insta ressaltar que os fatores externos e internos deste crime dificultam a penalizacdo do agressor. O
primeiro estd ligado a fatores sociais que definem as figuras masculina e feminina e provocam a inversdo dos
papéis de vitima e estuprador, de modo que examinam, inicialmente, o comportamento da vitima no momento do
crime, analisando se de alguma forma houve culpa da mesma por fazer algo para causa-lo, se faltou realmente o
consentimento, o porqué ndo houve reagdo, entre outros fatores que tornam o processo desgastante para as
ofendidas, principalmente em termos psicoldgicos, por falta de uma estrutura estatal que as atenda, de maneira
humanitaria e acolhedora.

Enquanto o segundo esta ligado a producio e colheita de provas, que se torna algo problematico, pois nem
sempre o estupro deixa vestigios materiais - quando ndo ocorre a conjuncio carnal, por exemplo - e quando deixa
é dificil constatacdo devido ao seu perecimento, de modo que, as provas devem ser colhidas na fase do inquérito
policial. Ademais, o crime de estupro pode demorar a ser comunicado a autoridade policial prejudicando mais uma
vez a constatacdo das evidéncias.

Contudo, mesmo que ocorra a puni¢do dos estupradores, respeitando o devido processo legal e as
garantias constitucionais, a violagdo de direitos e da dignidade sexual da mulher continua sendo um problema

social ainda ndo extinto ou amenizado, pelo contrario, os casos de estupro nos quais as vitimas sio mulheres
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aumentam a cada dia. Com isso, a puni¢do estatal ndo é suficiente para coibir a pratica do crime de estupro, diante
do cenario no qual essa conduta é exercida, tolerada e estimulada.

Em razdo disto, a presente pesquisa visa demonstrar como a sociedade construida sob os moldes
patriarcais e machistas estimula e naturaliza a violéncia de género, em especial o estupro contra a mulher, ao ponto
deste, considerado um crime hediondo pela legislacao brasileira, ser um dos principais meios de perpetuacao de
tal violéncia, resultando em nimeros expressivos de vitimas.

A partir de toda a discussdo que se pretende explorar, a referida pesquisa problematiza o seguinte
questionamento: os moldes sobre os quais a sociedade brasileira foi construida, impregnada por ideais vinculados
a superioridade da figura masculina, podem ser enxergados como agentes favoraveis aos nimeros expressivos de
casos de violéncia sexual contra as mulheres?

Para responder o questionamento acima, o presente trabalho tem como objetivo demonstrar que o
machismo, e sua intrinseca ideia de posse e propriedade do homem sobre o corpo feminino, figura como um dos
principais agentes causadores e incentivadores da cultura do estupro, resultando em nimeros expressivos de
casos de violéncia sexual contra as mulheres. Visa, portanto, abordar os aspectos conceituais acerca do machismo
e a construcdo da figura feminina como parte assimétrica do homem; Analisar como o machismo influencia
diretamente nos niimeros expressivos de casos de violéncia sexual contra as mulheres; Explanar os aspectos
conceituais acerca do que se chama de cultura do estupro; E explorar a disciplina juridica conferida aos delitos
contra a dignidade sexual pela legislacdo penal brasileira.

E para que se atinjam os objetivos pretendidos, a presente pesquisa utilizard uma abordagem qualitativa.
Para tal, utilizard como procedimento essencial a pesquisa bibliografica, buscando discutir a problematica com
base em referencias tedricos publicados em livros, artigos e revistas cientificas com periédicos voltados para a
violéncia contra a mulher, a disciplina juridica conferida aos delitos contra a dignidade sexual pela legislacao penal

brasileira e os estudos sociais acerca do machismo e da cultura do estupro.

2. GENERO E RELACOES DE PODER: O MACHISMO E A FIGURA FEMININA

Para entender a violéncia sexual praticada contra a mulher é necessario primeiramente esclarecer os
fatores que incitam a mesma, como o machismo e a cultura do estupro. Na busca pela definicio do machismo, pode-
se analisar a construcdo do meio social no qual os individuos estdo inseridos, onde se encontram as figuras
masculinas e femininas, sendo que o homem determinou o meio social a partir da sua percepc¢io, o moldando para
que ele detenha o poder de exercer privilégios e fun¢des que favorecam seu projeto de dominacao-exploracio da
mulher, ou seja, a sociedade teve como uma das suas principais bases de estruturacio o sistema patriarcal.

Para tanto, ambas as figuras sdo inseridas em um sistema de fun¢des e comportamentos homoélogos
opostos, no qual a figura feminina é colocada em segundo plano e subordinada a ele, de modo que, se 0 homem
exerce suas atividades no espago publico a mulher deve exercer atividades no espaco privado (atividades
domésticas e familiares); se o homem é rude por natureza, a mulher deve ser ddcil; se o homem e o dominante, a
mulher deve ser a dominada; e assim sucessivamente o homem conquista seu espaco de dominagao, refletindo
isso na arte, na religido, na linguagem e dentre outras construcdes sociais (BOURDIEU, 2020, p.21).

Segundo Bourdieu (2020, p.24), “a for¢ca da ordem masculina se evidencia no fato de que ela dispensa

justificacdo: a visdo andocéntrica impde-se como neutra e ndo ha necessidade de se enunciar em discursos que
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visem a legitima-la”, ou seja, a figura masculina é positiva e neutra ao mesmo tempo, ao ponto de que um homem
ndo precisa se legitimar como um homem, pois ja é notdrio. Ja a mulher é negativa e precisa se reafirmar de modo
singular.

Isso pode ser notado na prépria lingua portuguesa, a qual € uma construgio cultural, quando o masculino
é usado como o neutro, de modo que, se for dirigido um elogio a um grupo de pessoas composto por homens e
mulheres, seja de igual quantidade ou de maior nimero de qualquer um deles, se usa sempre o adjetivo na forma
masculina, como, por exemplo, “vocés estdo lindos”, da mesma forma o homem é utilizado como sinénimo de
humanidade, a qual ndo é composta apenas por eles (BRANDAO, 2019, p. 31). Como também, a visio negativa da
mulher pode ser notada quando é usada a expressdo “s6 poderia ser uma mulher dirigindo” ou “deve ser uma
mulher dirigindo” para designar uma conduta falha na dire¢do de um veiculo em razdo dessa atividade ser
atribuida, pelo sistema, ao homem.

Dessa forma, a definicdo de mulher dentro da sociedade se caracteriza pelas fungdes que ela exerce neste
meio e como ela deve se portar ao fazé-las. Fungdes que foram impostas a ela sem o seu consentimento ou sua
consulta. Assim descreve Simone de Beauvoir (1970, p.10) ao dizer que “a mulher determina-se e diferencia-se em
relacdo ao homem e nao este em relagdo a ela; a fémea é o inessencial perante o essencial. 0 homem é o Sujeito, o
Absoluto; ela é o Outro”.

Essa definicdo de que a mulher é um outro do homem pode ser notada até mesmo no campo religioso,
quando se fala da criagdo de Eva, que é mencionada pelos textos biblicos como uma criagido realizada a partir da
costela de Adao, figura dotada de carater absoluto, vez ser o inico humano existente, e que foi flexibilizado para o
surgimento da mulher, o outro, tratada de forma secundéaria, o que fundamenta, inclusive, diversos dogmas
religiosos ligados a necessidade de subordinacdo da mulher com relagdo a figura masculina (GONCALVES, 2019,
p.101).

Deste modo, a mulher definisse em relagdo ao homem, ela torna-se o outro do homem, mas de forma
assimétrica visto que tudo colocado a ela constitui-se uma limitagdo. Nessa dtica o machismo é a expressdo dessa
construgao social de desigualdade de direitos e deveres entre homens e mulheres sob uma visao sexista, ou seja,

por meio da discriminacdo fundamentada no sexo.

3.0 MACHISMO E AS VIOLENCIAS CONTRA A MULHER

Como as relacdes de género foram baseadas em discriminacdes negativas entre eles aquilo que a prépria
mulher sabe sobre ela, sobre a sua identidade, sobre o que é ser mulher, foi descrita por um homem, visto que ela
ndo tinha lugar de fala; e “tudo o que os homens escreveram sobre as mulheres deve ser suspeito, pois eles sdo, a
um tempo, juiz e parte” (POULAIN DE LA BARRE apud BEUVOIR, 1970, p.6).

Devido a isto, nessa alteridade em que a mulher é colocada como o outro do homem, ele se coloca como
absoluto, pois aquele que se opde a outro pretende se afirmar como essencial e faz do outro um objeto (LEVI-
STRAUSS apud BEAUVOIR, 1970, p. 12). Neste caso, para o seu prazer e utilidade. Sendo assim, o homem entende
que detém poder sobre o corpo feminino e que pode violentar esse corpo para que o obedeca, influindo nas mais
variadas formas de violéncia contra a mulher.

Isso reflete também na violéncia sexual, quando o homem entende que pode usar o corpo feminino para

obter prazer mesmo sem o consentimento da mulher utilizando da violéncia para tanto, pois ela deve satisfazé-lo.
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Em consequéncia, a vitima do ato violento o internaliza, pois foi ensinada de que é o seu papel, e priva-se de um
ato de resisténcia pelo perigo que esse ato oferece e pela defini¢cdo que tem sobre si mesma enquanto mulher.

A violéncia, em consequéncia, se torna continua, mesmo que de forma inconsciente, fortalecendo uma
cultura violenta fundamentada na ideia de supremacia de género, que, quando praticada, influencia diretamente
nos numeros expressivos de casos de violéncia sexual contra as mulheres; violéncia esta que foi tolera por muito
tempo, em virtude da omissdo, pelo Direito Brasileiro para que a organizagdo social fundada em conceitos
machistas fosse preservada.

Newton na sua primeira lei (2002, s.p) diz que “todo corpo em movimento continua em movimento (...), a
menos que seja obrigado a mudar esse estado por for¢as impressas sobre ele”, quando criou essa tese ele entendia
que a cessagao desse movimento nao era algo natural. Trazendo isso para o tema em questado, pode-se afirmar que,
se um ato violento é cometido, ele continuara a ser cometido mais uma vez, ja que ndo ha forcas que impegcam a
sua perpetuacdo. Sendo assim, a violéncia sexual contra a mulher cresce cada vez mais de forma a se naturalizar
por nao ter forgas eficazes que a cesse. Pelo contrario, ha uma estrutura social que a impulsiona: o machismo,
advindo do patriarcalismo que foi base na construcao social.

Com o crescimento da violéncia sexual contra mulher como forma de exteriorizacdo da estrutura social,
vem a necessidade de politicas publicas que assegurem os direitos fundamentais dessas vitimas. A Constituicdo
Federal de 1988 estabeleceu a igualdade de género, ndo apenas a igualdade formal, mas sim a igualdade material,
ou seja, a equidade. Em 1993, na Conferéncia as Nagdes Unidas sobre Direitos Humanos em Viena, a violéncia
contra as mulheres foi reconhecida como uma forma de violagdo aos direitos humanos, um passo importante para
que os paises-membros trabalhassem em politicas publicas que visassem a elimina¢ido da violéncia de Género.

Em 2006, a Lei Maria da Penha foi sancionada, criando mecanismos para prevenir e coibir a violéncia
doméstica e familiar contra a mulher. Com a Lein? 12.015 de 07 de agosto de 2009 o estupro e o atentado violento
ao pudor foram unificados em um tnico tipo penal no art. 213 do Cédigo Penal o qual também é qualificado como
crime hediondo, ou seja, um crime que fere a dignidade humana causando grande repulsa. Esses sdo alguns
exemplos de politicas publicas instaladas na tentativa de eliminagdo das violéncias de género por meio do controle
social na busca de punir os agressores que transgredissem tais normas e ferissem os diretos fundamentais, mas

sera que essas medidas foram eficazes?

4. VIOLENCIA SEXUAL E A CULTURA DO ESTUPRO

Mesmo com a protecio juridica da dignidade e liberdade sexual da mulher, é continua a violacdo a tais
prerrogativas, o que se justifica devido a ideia de relacdo de poder entre os géneros permanecer. Apesar dos papéis
femininos/masculinos se modificarem ao longo do tempo, essa relacdo deixou cicatrizes na sociedade, de modo
que ela continua sendo machista, pois a supressdo de direitos femininos contribuiu para que ela fosse construida
pela visdo parcial dos homens e “no momento em que as mulheres comecam a tomar parte na elaboragio do
mundo, esse mundo é ainda um mundo que pertence aos homens” (BEAUVOIR, 1970, p.16), pois se a mulher nao
tinha voz, seu lado da histdria nio foi contado.

No Cdédigo Penal de 1930, como exemplo de tentativa de preservar a estrutura social patriarcal, o estupro

era previsto como um crime contra a seguran¢a da honra, entdo, se houvesse o casamento da vitima com o
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estuprador excluia-se a puni¢io do mesmo, pois a honra desta mulher nio seria violada, uma vez que ela agora
fazia parte do espaco de dominio de seu agressor.

Isso deixa cicatrizes até hoje, pois muitas vezes quando a violéncia ocorre dentro de uma relacio afetiva,
o0 estupro, por exemplo, ndo ¢ identificado. De acordo com a pesquisa #meninapodetudo: machismo e violéncia
contra a mulher feita em 2015 pelo E nois Inteligéncia Jovem, Instituto Vladimir Herzog e Instituto Patricia Galvio,
47% das 2.285 mulheres entrevistadas ja foram forcadas pelo parceiro a ter relagdes sexuais, mas a maioria desses
casos ndo foram sequer notificados.

A criminalizacdo das violéncias sexuais, em especifico o estupro, ndo trouxe uma protecdo efetiva as
mulheres devido a penalizagdo do agressor significar um desafio diante da estrutura social e das a¢des que
naturalizam, estimulam e incitam a pratica do estupro praticado contra a mulher ou que justificam essa pratica, o
que é designado como cultura do estupro. Em outras palavras, o termo cultura do estupro é usado para designar o
conjunto de violéncias simbélicas, ou seja, comportamentos que ao legitimar e tolerar a violéncia sexual contra a
mulher também estimula a sua pratica (SOUSA, 2017, p.5).

Um de seus aspectos é a inversdo dos papéis de vitima e de agressor, embora seja previsto
constitucionalmente o principio da presungdo da inocéncia, disposto no artigo 52, inciso LVII, da Constituicdo
Federal, nos crimes sexuais cometidos contra a mulher, essa presunc¢do de inocéncia do agressor implica na
culpabilidade da vitima, pois, para que ele consiga a impunidade, a culpa do crime é direcionada a ofendida,
sobretudo, quanto ao comportamento da mesma, o que vai desde suas vestes até os locais por ela frequentados,
como se o mesmo tivesse alguma relagdo com a conduta sexual masculina e com a ocorréncia do crime, sempre
que a sua a¢do nao estd de acordo com o esperado socialmente para género feminino, desqualificando-a do seu
lugar de vitima.

Renata Floriano (2017) ajuda a entender melhor essa inversao, ao comparar o tratamento dado ao crime
de estupro e ao crime roubo, a titulo de exemplo, de forma que, no momento em que um veiculo é roubado, ndo ha
um questionamento feito a vitima do roubo sob a forma em que ela lidava com o objeto, como, por exemplo, se ela
verificava a que as portas estavam travadas ou se ela costumava esquecer as chaves dentro dele. Nao se investiga
o comportamento do proprietario do veiculo roubado, o maximo abordado quando é preenchido o boletim de
ocorréncia é a forma como o crime aconteceu. Enquanto no crime de estupro, geralmente, o comportamento da
vitima antes, no momento e depois do estupro é constatado para a concessdo ou nao do status de vitima, em
especial quando ela é mulher.

Seguindo essa linha, para ser reconhecida como vitima de estupro, ndo basta sofrer a violéncia fisica; é preciso,
também, que a mulher, antes da ocorréncia do fato, tenha sido classificada dentro da reputacdo de ‘mulher para casar’,
caso contrario, o estupro (quando reconhecido como tal) ndo serd nada mais do que consequéncia de um
comportamento inapropriado. (SOUSA, 2017, p.17)

Além disso, esse tratamento dado as vitimas provoca um grande desgaste psicoldgico para as mesmas,
uma vez que, precisam relembrar e repetir inimeras vezes o acontecido enquanto sdo questionadas sobre a
veracidade dos fatos de uma forma nio acolhedora pelo estado e sociedade, provocando também medo em
comunicar a violéncia sofrida devido a fragilidade do sistema que deveria ampara-las. De acordo com a estimativa
do Instituto de Pesquisa Economica Aplicada- IPEA, a cada ano, no minimo 527 mil pessoas sdo estupradas no
Brasil e dentre elas, apenas 10% dos casos sdo comunicados a policia.

Para Vera Regina Pereira (2005, p.75), a mulher vitima de violéncia sexual acaba se tornando vitima
também da violéncia institucional, que por sua vez, expressa e reproduz dois grandes tipos de violéncia estrutural
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da sociedade: a violéncia das relagdes sociais capitalistas, baseada na desigualdade de classes, e a violéncia das
relagdes sociais patriarcais, traduzidas na desigualdade de género. Acrescenta ainda que, desta forma, o sistema

Penal que deveria proteger a vitima contra a opressao sofrida acaba sendo mais uma continuagdo dessa opressao.

5. 0 DIREITO PENAL BRASILEIRO E A VIOLENCIA SEXUAL CONTRA AS MULHERES

Dentro do Estado democratico de Direito tem-se a necessidade de garantir e proteger os Direitos Humanos
que, quando tém o seu conteddo reproduzido e internalizados pelo ordenamento juridico patrio, sio chamados de
direitos fundamentais. No momento em que esses direitos sdo violados deve ocorrer a interferéncia estatal para
impedir esta violacdo da forma mais eficaz possivel, de forma que o Direito Penal, o direito de puni¢do do Estado,
deve ser considerado a ultima ratio, ou seja, a tiltima medida a ser tomada.

Desta forma, é tratado o crime de estupro. Ele esta previsto no artigo 213 do Cédigo Penal, definindo o
estupro como o ato de “constranger alguém, mediante violéncia ou grave ameaga, a ter conjun¢do carnal ou a
praticar ou permitir que com ele se pratique outro ato libidinoso”, como também no Art. 217-A do Cédigo Penal,
caracterizando o estupro de vulneravel como o ato de “Ter conjunc¢do carnal ou praticar outro ato libidinoso com
menor de 14 (catorze) anos”. Quando, portanto, a liberdade sexual de uma pessoa é violada por meio dele, o Estado
interfere no meio social para punir o agressor. Contudo, quando se fala de estupro contra a mulher, todos os
aspectos sociais e estruturais debatidos até aqui também refletem, em alguma medida, no contetdo das decisoes
emanadas pelo Poder Judiciario, além do fato de o crime de estupro ser, por sua natureza, um delito de dificil
comprovacao.

Sendo assim, a punibilidade do agressor também é dificultada pela produgao e colheita de provas. Por
serem pereciveis elas precisam ser colhidas na fase do inquérito policial e a comunicag¢ao precisa ser imediata, o
que, normalmente, ndo ocorre. A materialidade do estupro é de dificil constatagdo, pois nem sempre deixa vestigios
que possam ser extraidos no exame de corpo de delito - quando ndo ha conjuncio carnal, por exemplo - e, dessa
forma, a comprovacgdo de que houve a pratica criminal é quase impossivel. Em decorréncia disto, o Tribunal de
Justica do Distrito Federal decidiu que:

E irrelevante o resultado negativo do laudo de corpo delito. A materialidade do crime de atentado violento ao pudor
- hoje estupro - prescinde da realizagdo do exame de corpo delito, porque nem sempre deixa vestigios detectaveis,
sendo que a palavra da vitima, corroborada por prova testemunhal idénea tem relevante valor probante e autoriza
a condenacdo quando em sintonia com os outros elementos de prova (Ap. 2000 03.1.011076- 7, 12 T,, rel. Mario
Machado, 19.07.2007, v.u.)

Porém, na maioria dos casos, ndo ha testemunhas que presenciaram o fato, uma vez que, muitas vezes, o
estuprador utiliza-se de momentos em que a vitima esta sozinha. As testemunhas, portanto, ouvem os fatos apos
o acontecido pela narrativa dos envolvidos, que se utilizam da sua visdo parcial, e estido ligadas a estes por algum
laco afetivo; e levando em consideragdo toda a problematica que envolve a producdo de provas, nem sempre
havera outros elementos que reafirmem a palavra da ofendida. Sendo assim, os fatos ficam designados nas
palavras da vitima e do estuprador.

Entretanto, mesmo com a comprovagio da relacdo sexual pelo exame pericial, outra questio
frequentemente dificil de comprovar é se houve consentimento ou ndo para que essa relacdo sexual acontecesse,

pois, com a auséncia de marcas ou outros vestigios que indiquem a tentativa de diminuir a resisténcia da vitima,

Revista Juridica Facesf ¢ Direito * Belém do Sao Francisco-PE ¢ v.2 « n.1 « 2020



14

ndo é possivel a constatacido da falta de consentimento (DIAS; JOAQUIM, 2013) o que se resume, mais uma vez, a
palavra da vitima e do acusado para evidenciar a carateriza¢do do crime.

O Poder Judiciario, portanto, fica encarregado de decidir utilizando a interpretagio diante do caso
concreto e se basear em dados subjetivos sob os quais incidem todos os aspectos juridicos, culturais e sociais
discutidos anteriormente, pois o proprio juiz, embora seja imparcial as partes, estd inconscientemente
influenciado pela cultura na qual estd inserido. Além disso, nesses casos, ainda ha de se deixar claro que a vitima
acaba sofrendo os efeitos da garantia processual e constitucional da presunc¢do de inocéncia do acusado, que deve
imperar sobre todo o processo criminal; e, mesmo que haja a condenacdo do agressor, esta medida ndo se encontra
suficiente, tendo em vista que os direitos a liberdade e dignidade sexual da mulher continuam sendo violados com
base na estrutura social da tradicdo heteronormativa e da cultura do estupro, pois, de acordo com o 132 Anudario
Brasileiro de Seguranca Publica, em média, no Brasil, ocorrem 180 estupros por dia , sendo o maior indice
registrado desde 2007, ano em que comegou o estudo.

Segundo Hélio Buchmiiller (2016), o indice de condenagdo por crimes sexuais no Brasil é préximo a 1%,
sem considerar a reincidéncia e a caréncia de outros dados fidedignos. Por meio dessa estimativa, acrescenta que
é comum o pedido e as propostas de aumento de pena no Congresso Nacional, vista como a solu¢do ao grande
indice de casos. Contudo, o aumento de pena desses crimes nao é a maneira mais eficaz para combaté-los, pois ndo
implica uma ameaca real ao criminoso, visto que ele ndo deixard de praticar o crime ao ver que em apenas em
cerca de 1% dos crimes de estupro ha condenacao.

Isso mostra outro ponto importante a ser abordado: a figura do estuprador nao é composta de um estado
doentio ou anormal, como também nido é um mero produto da sociedade, pois, assim, o isentaria da
responsabilidade decorrida da sua conduta e, mais uma vez, nio seria possivel a sua puni¢do. O agressor tem
faculdades mentais de escolha para praticar ou nio o estupro, corroborada pelos mecanismos culturais que

toleram essa pratica (SOUSA, 2017).

5.1 Alembranca de uma ferida nunca cicatrizada intitulada de: O “nosso segredo”

A partir de agora, é pertinente destacar o depoimento de Ana Esmeralda - pseuddonimo que serd aqui
utilizado -, vitima de violéncia sexual na infancia, como forma de tornar evidente todos os aspectos abordados
dentro deste trabalho. Aqueles que sentem estimulos de registros negativos ao lerem relatos de violéncia sexual,
fica aqui o aviso.

Ana Esmeralda (2019), em coluna no portal Catarinas, por meio de seu depoimento pessoal relata o
estupro que sofreu aos seis anos de idade, praticado por seu padrasto. Ela conta que sua mie passou a conviver
com o padrasto dela pouco depois do seu nascimento e até os trés anos acreditava que ele era seu pai. Relata ainda
que os abusos sofridos aconteciam em momentos que os dois estavam a s6s, em dias que sua mde ndo estava em
casa ou estava dormindo, pois ela tomava antidepressivos e dormia longa e pesadamente.

De forma mais detalhada Ana Esmeralda (2019, s.p) afirma: “Lembro de tomarmos banho juntos e ele me
deitar na cama nua. Ele abracava e tocava meu corpo. A sensacdo era muito boa. Além do prazer fisico eu me sentia
vista, valorizada e amada por um adulto. Eu tinha um pai”. Segundo a vitima, seu padrasto chamava os abusos de

“nosso segredo”, sempre a lembrando, entre abragos e caricias, que nido deveria contar a ninguém, pois a amava
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mais que as proprias filhas e que ndo queria que ninguém atrapalhasse suas brincadeiras (ESMERALDA, 2019).
Em outros momentos a vitima relata:

Ele me pedia para tocar seu pénis. Depois me pedia para beijar seu membro e engoli-lo. Eu sentia como se fosse
engasgar. Ele pegava minha cabeca e segurava com for¢a para me manter em movimento. Sentia um gosto amargo e
azedo descendo pela minha garganta. Um sabor pegajoso e com retro gosto que embrulhava minhas visceras por
horas. Quando me mostrava relutante, ele me lembrava que isso era parte do “nosso segredo”. Brincadeira entre pai
e filha. Prometia-me mais chocolates e presentes. Lembrava-me que eu era a sua princesinha. (ESMERALDA, 2019,

s.p)-

A sociedade tende a afirmar que a ocorréncia de um crime de estrupo trata-se de um caso isolado e que
ocorre em situagdes especificas devido a imprudéncia da vitima e ndo por culpa do agressor (SOUSA, 2017),
quando, na verdade, a ocorréncia do crime de estupro é culpa apenas do estuprador. Dentro da sociedade
brasileira, o estupro ndo é apenas um caso isolado. Assim, vemos quando Ana Esmeralda (2019), em seu
depoimento, fala que aos quinze anos, na sala de aula, teve uma crise de choro, assombrada pela lembranga da
agressao sofrida, e foi retirada da sala por duas colegas que a acolheram e perguntaram o porqué de ela estar
assim. E entdo, ela disse: “Eu fui abusada pelo meu padrasto aos seis anos”. Apés uma pausa uma delas disse:
“aconteceu comigo”; e a outra respondeu: “e comigo também”. Acrescenta:

Camila, assim como eu foi estuprada pelo padrasto. Ela ainda convivia com ele e tinha seu nome no registro de
nascimento. Mariana foi violada por um vizinho, grande amigo do seu pai. As familias eram bem préximas e ainda
conviviam. Mariana havia confessado essa situagdo ao padre que afirmou que ela fez bem em manter esse segredo,
pois teria destruido uma familia. (ESMERALDA, 2019, s.p)

“Os estupradores encontram-se em todos os lugares e classes da sociedade. Eles reproduzem, por meio de
atos, a submissdo da vitima a sua vontade, transgredindo os direitos humanos mais basicos de integridade fisica e
psicolégica do outro” (SOUSA, 2017, p.12) e as vitimas ainda sdo aconselhadas a se calarem, para manter a
estrutura patriarcal da sociedade. Por meio do relato de Ana podem-se notar ainda os efeitos psicologicos
proporcionados pela marca da violéncia, decorrentes do trauma vivenciado por ela, da falta de acolhimento e da
cultura do estupro quando a mesma relata:

Aos 15 anos eu podia sentir os efeitos nefastos do que meu padrasto chamava de “nosso segredo”. Eu sentia uma
imensa culpa. Culpa por ter sentido prazer. Acreditava que eu havia seduzido o meu padrasto. Culpa e muita vergonha
por ter ansiado ficar sozinha com ele e receber seu abraco, colo e carinho. Acreditava que com seis anos havia dado
sinais errados a um homem de quarenta anos. Levei tempo para compreender que eu queria colo e afeto de pai. Que
na verdade ele havia se aproveitado da minha inocéncia e caréncia para me violentar. (ESMERALDA, 2019, s.p)

Como ja foi visto, o estupro é um crime muito mais difundido do que se imagina, poucos casos nao sio
silenciados. Na maioria deles, a vitima atribui a si a culpa do fato ocorrido. Aos vinte e cinco anos, a mae de Ana
Esmeralda estava reatando o relacionamento com seu padrasto. Elas tiveram uma discussdo e Ana finalmente
contou o que sofreu. “Ela respondeu que acreditava que eu era uma crianca pura. Acreditava que eu era diferente
dela” (ESMERALDA, 2019, s.p). Durante seu depoimento ela revela:

Minha mae foi estuprada pelo pai. E também pelo padrasto. Foi expulsa de casa aos sete anos pela minha avé que a
enxergava como uma concorrente para o seu novo marido. Minha mae explicou que ndo era uma crianga pura porque
gostava do que fazia na infancia com seu padrasto. Percebi o tamanho do fosso. Minha mae ndo entendia que as
criangas possuem sexualidade e sentem prazer com o toque. Ela ndo percebia que também tinha sido violentada. Ela
se percebia como amante do segundo marido da sua méae. Ela achava que era impura por ser uma crianga com desejos
e que sentia prazer. Ela ndo percebia que havia uma relagio de poder violenta entre um homem adulto e uma menina.
(-..) Ouvir isso era um gatilho. Com toda terapia, uma parte de mim ainda acreditava que havia seduzido um homem
de quarenta anos. (ESMERALDA, 2019, s.p)

Neste caso, notam-se todos os aspectos discutidos durante este artigo: a ideia de poder sob o corpo
feminino; a culpa sentida pelas vitimas; a falta de acolhimento; a ndo comunicagdo as autoridades competentes; a
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auséncia de vestigios detectaveis; e a auséncia de testemunhas. Em virtude do estuprador aproveitar-se de
momentos em que estd a s6s com a vitima, a decisdo do Tribunal de Justica do Distrito Federal, citada no capitulo
anterior, ndo poderia ser aplicada aqui, como também nio em tantos outros casos, pois ndo haveria prova
testemunhal idonea para corroborar a palavra da vitima, todas as pessoas que tiveram conhecimento do fato o
ouviram pela narrativa de Ana apds o acontecido e, tendo em vista o falta de vestigio materiais ou o perecimento
das provas, ndo haveriam outros elementos que ratificassem sua palavra.

O relato exposto acima, feito em uma plataforma digital, é apenas uma pequena demonstracdo da
discussdo abordada e dos efeitos deste crime na vida das vitimas. Varios outros relatos estdo disponiveis nas redes
sociais, muitos deles ndo denunciados, o que mostra, também, que as vitimas ficam mais confortaveis em relatar
no meio digital, protegido pelo anonimato e caracterizado pelo acolhimento de mulheres - sobretudo - na mesma
condicdo, que até mesmo ao Poder Judiciario, responsavel por ampara-las, devido a falta de preparagdo em atendé-
las e a inconformidade com o baixo indice de condenagdo. Quando se fala em cultura do estupro, é perceptivel que
ndo se tratam de casos isolados, como a maioria das pessoas pensam: essa violéncia cresce cada vez mais, em

espacos publicos ou privados, por conhecidos ou desconhecidos.

6. CONSIDERACOES FINAIS

Diante de todo o contexto abordado neste artigo, é possivel concluir que inserir o estupro no c6digo Penal
Brasileiro como uma conduta criminosa, mesmo classificando como crime hediondo e tendo uma das maiores
penas do Cédigo Penal, ndo foi suficiente para impedir a violéncia sexual contra a figura feminina, pois o machismo,
mesmo que praticado de forma inconsciente por estar estruturalmente enraizado dentro da sociedade, figura
como um dos principais agentes causadores e incentivadores da cultura do estupro, a qual esta diretamente ligada
ao expressivo crescimento de casos de violéncia sexual contra as mulheres, em especifico o crime de estrupo.

Por outro lado, a puni¢cdo do agente acusado pela pratica do crime de estupro encontra-se dificultada pela
producdo e colheita de provas diante das periculosidades que envolvem esse delito, por, na maioria das vezes,
ocorrerem as escuras, haver demora na comunicacdo diante da fragilidade do sistema penal e da falta de
acolhimento humanitario as vitimas dentro e fora da esfera judicial.

Sendo assim, diante da falha que alicer¢a a sociedade brasileira e da cultura social estabelecida,
constituem-se necessarias a¢des educativas sobre direitos humanos que visem o respeito entre géneros para
romper a estrutura machista, acdes que visem desnaturalizar o assédio sexual e que falem sobre a importancia do
consentimento da mulher nas acdes que envolvem sexualidade.

Além disso, faz se necessaria a efetividade da lei e a implementacdo de uma rede de apoio as vitimas de
violéncia sexual como o estupro para que tenham um atendimento humanizado evitando o desgaste psicolégico
das mesmas e para que elas se sintam confortaveis em notificar a ocorréncia do crime as autoridades competentes
e, sendo essa comunicac¢io imediata, facilitando a colheita de provas materiais.

E importante ressaltar que esse trabalho abordou o crime de estupro sob a perspectiva da violéncia de
género dentro do contexto social patriarcal, quando feitos outros recortes sociais juntos a esse, como de classe,
idade, cor ou afetividade, por exemplo, os nimeros de casos sdo ainda mais expressivos. Esse artigo, portanto, é
também um convite para que a problematica seja ainda mais discutida, principalmente através dos pontos que ndo

foram possiveis de abordar aqui em decorréncia da sua delimitagio.
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